-Ovos Mexidos com Morcela e batata frita-

Ingredientes 1 pax

3 ovos e Azeite

% Morcela e Oleo

% cebola pequena e Pimenta branca q.b.
1 raminho peq. Salsa e Salg.b.

2 batatas médias

Preparacao

1.

Picar a cebola e a salsa e reservar;

Tirar a pele 4 morcela e cortar em pedacos médios (brunesa); num frigideira por um
bom fio de azeite e em lume médio rugir a morcela por cerca de 7mn.

Descascar as batatas e cortar em palitos grossos; numa fritadeira aquecer o éleo por
5mn e colocar as batatas a fritar por cerca de 10mn até estarem com boa cor.

Num recipiente colocar as gemas e as claras de ovo e adicionar a salsa picada e a
cebola; temperar de sal e pimenta; mexer bem mas nao bater muito e depois colocar
na frigideira juntamente & morcela; deixar cozer por cerca de 7/10mn sempre
envolvendo o preparado na frigideira.




